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事 業 報 告 

（令和5年4月1日から令和6年3月31日まで） 

 

第1 事業の経過及びその成果 

令和5年度は、新型コロナウイルス感染症が5類感染症へ移行したが、引き続き感染防止に取り組み

ながら、経常事業である健診・検査・介護事業等それぞれの事業において予定数の達成という目標に向

かって鋭意取り組んだ1年となった。 

また、新型コロナウイルスPCR検査等の対応も継続し、「地域の健康を支える」拠点として、公衆衛生

の向上に寄与した。 

なお、行政主催の健康関連イベントについては、一部開催されたイベントには出展したものの、市民

向け講演会、ウェルネージかこがわ健康フェアについては開催を見送った。 

 

Ⅰ.公益目的事業 
当初予算額

（円） 
決算額(円） 達成率(％） 

地域保健医療情報に関する事業 57,130,000 57,130,000 100.0 

健康診断等に関する事業 1,206,496,000 1,228,393,163 101.8 

臨床検査等の検査に関する事業 605,411,000 656,873,171 108.5 

Ⅱ.収益事業 
当初予算額

（円） 
決算額(円） 達成率(％) 

介護保険に関する事業 40,810,000 41,888,000 102.6 

不動産貸付等事業 984,000 996,023 101.2 
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第2 主要な事業内容 

Ⅰ．公益目的事業 

健康診断・臨床検査等を通じて収集・蓄積した保健医療情報について、医療・行政機関などでの共有等

を可能とするため構築した「地域保健医療情報システム」を維持管理し、健康づくりを支援する事業につ

いては以下の通りである。 

 

１．地域保健医療情報に関する事業 

対象地域：加古川市、稲美町、播磨町 

   対 象 者：地域内のシステム参画医療機関に通院されている患者、当センターの健診受診者 

     事業実施数（令和5年4月1日～令和6年3月31日） 

a）システム登録者数  

・同意者                新規    898名 ／ 累計 62,468名 

・健診受診者                 新規 3,348名 ／ 累計  112,522名 

・合計                       新規 4,246名 ／ 累計  174,990名 

累計  (H3～死亡者数 215,398名） 

b）カインドカード発行枚数      新規 25 枚 ／ 累計 49,292枚 

    ※R5/4/1より新規発行休止、新規25枚は紛失・破損に伴う再発行分(8/23再発行終了) 

c) ウェルヘルスカード発行数    新規  462枚 ／ 累計  462枚 

  ※R5/8/28より発行開始 

d）感染症情報提供ホームページへのアクセス件数   144,431件 

e）システム参画医療機関数      新規  1機関／累計   126機関 

 

（１）システム運用管理事業 

  1）新規参画医療機関の募集 

   令和5年度新規参画医療機関は、加古川医師会の推薦に伴い参画希望の1医療機関に決定した。（加古

川市所在の新規開業医療機関）。 

 

2）システム利用促進 

住民への普及定着の促進のため、特定健診実施医療機関に「特定健診受診者向け地域保健医療情報シ

ステム加入案内」を持参し、健診対象者へのシステム加入勧奨を依頼した。 

（令和5年5月29日～6月23日、対象機関76機関、1,520枚配布） 

 

3）システム更新概要説明会の開催 

令和5年8月の大規模システム更新に際し、参画機関に対して変更点・留意点の説明のためシステム

更新概要説明会を8月18日に開催した。 

 

4）加古川医療情報連携フォーラムの開催 

事例発表や連携・情報交換を目的とした「加古川医療情報連携フォーラム」を令和6年3月16日に開

催した。 
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（２）システム事業 

1）健康支援のための情報提供 

蓄積されているデータや健診・検査データなどを用いて統計処理を行い、地域住民に有効なデータを分

かりやすく情報発信し、地域住民の健康管理の支援と公衆衛生の向上を図った。 

 

2）通信基盤の利用支援 

システムの通信基盤であるIP-MEMBERSを活用した利用環境に関する支援を実施した。 

 

3）システム保全体制の強化 

システムの安定した維持運用を図るため保守作業を行う技術要員の育成強化を図った。 

 

4）老朽化に伴うサーバ更新 

令和5年8月にサーバ機器およびオペレーションシステムの最新化を実施した。合わせて、多数の物理

サーバをスリム化・統合化し、当該資産のまま将来的にサーバの拡張追加が行えるよう設計された仮想基

盤化を実施した。 

 

5）システムの新ブラウザ対応 

令和5年8月のサーバ更新に合わせ、地域医療情報システム本体について、一時的に代替運用している

Microsoft Edge IE互換モードから、Microsoft EdgeおよびGoogle Chromeへ正式対応するソフトウェア

開発およびリリースを行い参画機関へ最新プログラムを提供した。 

 

6）地域保健医療情報システムのリニューアル検討 

次期システムの検討がなされている医師会医療情報委員会・医師会作業部会に、保健センターも参加し

た。当該委員会・部会では、医師会・行政で必要な新機能の洗い出しが実施され、保健センターとしては

洗い出された機能要件の整理を実施した。また、介護認定審査における他地域 DX の取り組みや国関連ベ

ンダーが主体となった国の動向・経過勉強会が開催され参加した。継続して令和6年度にかけ、医師会・

行政にて新機能の取捨選択が検討され、保健センターとしては開発メーカーの選定と開発・導入に向けた

調整を行う。 

 

（３）運営委員会等システム事業関連委員会の開催 

a）三行政主管課長会議（第1回 7/11、第2回10/17） 

・第1回令和4年度決算報告、第2回令和6年度予算協議 

 

（４）かこがわ健康ＢＯＸ 

かこがわ健康ＢＯＸ（スマートフォンアプリ）は次のとおり実施した。 

 ・登録者数 新規  818名  ／累計 3,437名 

1)利用促進 

a)イベント参加時PR活動を実施した。 

 かこがわ健康フェスタ(8/8)、糖尿病教室(6/3･24、9/14･30)、ツーデーマーチ(11/11) 

b)正面玄関・サブエントランス、健診受付でのノベルティ(ポケットティッシュ)常設配布を実施した。 

c)新規利用者獲得に向け、様々なPR企画を検討した。（広報紙へるすによるPR） 
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d)新ホームページでの告知やアプリからの通知を利用した既利用者へのPR企画を検討した。 

 

2)利用者へのフォローアップ 

   スマートフォンアプリの申請加入方法やインストール方法等の説明について、電話・メールでの問合せ対

応やセンター来館による対面フォローを実施した。 

 

２．健康診断等に関する事業 

（１）特定健診の概要 

健診種別 
①特定健診（国保） 

④特定健診（個別） 
②基本健康診査 ③後期高齢者健診 

⑤特定健診（国保外） 

（協会けんぽ等） 

対象者 

加古川市・稲美

町・播磨町の国保

加入者 

加古川市：住民登録がある国保険

加入者 

稲美町：住民登録のある方 

播磨町：住民登録のある方 

加古川市・稲美

町・播磨町の後期

高齢者医療制度

加入者 

被保険者及び配偶者 

年 齢 40～74歳 
加古川市、播磨町：30～39歳以下 

稲美町：18～39歳以下 
75歳以上 40～74歳以下 

受診期間 令和5年5月～令和6年2月末 
令和5年4月～ 

令和6年3月末 

実施会場 

・保健センター 

・公民館等  

・協力医療機関 

・保健センター 

・事業場等 

実施主体 加古川市・稲美町・播磨町 各医療保険者 

検査内容 

基本的健診項目（計測・腹囲・血圧・尿検査・血液検査・診察） 

※後期高齢者健診には、生活機能評価に関する検査が追加 

詳細項目（心電図・眼底・貧血検査） ※後期高齢者健診には追加不可 

 

（２）がん検診等の概要（上記特定健診と同時実施） 

健診種別 検査内容 加古川市 稲美町 播磨町 

がん検診 

肺がん検診 ※1 
X線 40歳以上 18歳以上 20歳以上 

CT検査 50歳以上 

胃がん検診 ※1 
X線（バリウム） 40歳以上 18歳以上 40歳以上 

胃内視鏡検査 ※2 50歳以上 

胃がんリスク検査 

（ABC分類） ※3 
血液検査 18歳以上 

大腸がん検診 便潜血検査 40歳以上 18歳以上 20歳以上 

子宮頸がん検診 ※2 細胞診 20歳以上 18歳以上 20歳以上 

乳がん検診 
マンモグラフィ ※2 40歳以上 

乳腺エコー検査 30〜39歳 

骨粗しょう症検診 骨強度測定（超音波） 40歳以上 18歳以上 40歳以上 

肝炎ウイルス検診（B・C型）※3 血液検査 40歳以上 

前立腺がん検査 血液検査 50歳以上 

※1 いずれか1種類の受診 

※2 2年に1回の受診 

（令和5年度から、加古川市の子宮がん・乳がん検診対象者は、年度末年齢が奇数年齢に変更。ただし、 
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令和5年度のみ前年度に受診していない偶数年齢の方も受診可） 

※3 過去に検査を受けていない方が対象 

注1）胃内視鏡検査を受診された翌年は「胃部Ｘ線検査」「胃部内視鏡検査」ともに受診できない 

注2）下線の検診については、協力医療機関において個別検診も実施 

 

（３）特定健診の実績 

1）特定健診の実績数                                （単位：人） 

健診名 
R5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
加古川市 稲美町 播磨町 

対前年度 

増減 

①特定健診（国保） 

11,000 

7,862 

103.3% 

6,007 1,005 850 +165 

②基本健康診査 227 137 33 57 -9 

③後期高齢者健診 3,274 2,311 510 453 +746 

④特定健診（個別） 16,000 16,698 104.4% 13,769 1,252 1,677 +292 

⑤特定健診(国保外) 2,000 2,329 116.5% ―  ― ― +21 

・特定健診、後期高齢者健診は、稲美町の町ぐるみ健診受診者を新たに受け入れたことにより、受診数は 

 増加した。 

 

（４）がん検診等の実績 

 1）がん検診等の実績数                               （単位：人） 

健診名 
R5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
加古川市 稲美町 播磨町 

対前年度 

増減 

肺がん検診 10,000 9,982 99.8% 6,887 1,577 1,518 +625 

胸部ＣＴ検査 850 730 85.9% 641 47 42 -7 

胃がん検診 3,500 3,202 91.5% 2,302 523 377 -30 

胃がんリスク検査 

（ABC分類） 
700 496 70.9% 381 20 95 -87 

胃内視鏡検査 800 790 98.8% 677 54 59 +47 

大腸がん検診 12,000 11,923 99.4% 8,759 1,652 1,512 +657 

子宮頸がん検診 3,400 3,984 117.2% 3,478 202 304 +1,282 

乳がん検診 5,000 5,071 101.4% 4,428 276 367 +1,295 

乳腺エコー検査 300 218 72.7% 164 14 40 +29 

骨粗しょう症検診 5,000 4,907 98.1% 3,835 535 537 +146 

肝炎ウイルス検診 2,100 2,026 96.5% 1,632 159 235 +21 

前立腺がん検査 2,400 2,236 93.2% 1,755 286 195 -28 

・特定健診同様、稲美町の町ぐるみ健診受診者の新規受入れと、播磨町国保加入者のがん検診無料 

クーポンを利用した受診者により、肺がん・大腸がん検診の受診数が増加した。 

 ・加古川市の婦人科検診の実施体制変更に伴い、子宮がん・乳がん検診の受診数が増加した。 
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2）がんの発見状況（市町がん検診）                        （単位：人） 

検診名 

令和5年度（令和6年 5月  2日現在） 令和4年度 

実績数 

要精 

検者

数 

要精検

率(％) 

精検 

受診

者数 

精検 

受診率

(％)  

がん 

発見

数 

がん 

発見率 
実績数 

精検 

受診者数 

がん 

発見数 

がん 

発見率 

肺がん検診 9,982 251 2.5% 205 81.7% 2 0.02％ 9,357 220 8 0.09% 

胸部ＣＴ検査 730 33 4.5% 29 87.9% 2 0.27％ 737 30 1 0.14% 

胃がん検診 要精検 
3,202 

67 2.1% 37 55.2% 1 0.03％ 
3,232 

47 3 0.09% 

要再検 619 19.3% 243 39.3% 1 0.03％ 380 0 0.00% 

胃がんリスク検査 

（ABC分類） 
496 118 23.8% 57 48.3% 0 0.00％ 583 76 1 0.17% 

胃内視鏡検診 要精検 
790 

22 2.8% 19 86.4% 1 0.13％ 
743 

15 3 0.40% 

       要医療 10 1.3% 6 60.0% 3 0.38％ 8 2 0.27% 

大腸がん検診 11,923 836 7.0% 558 66.7% 19 0.16％ 11,266 588 24 0.21% 

子宮頸がん検診 3,984 31 0.8% 25 80.6% 0 0.00％ 2,702 30 3 0.11% 

乳がん検診 5,071 113 2.2% 71 62.8% 19 0.37％ 3,776 84 20 0.53% 

乳腺エコー検査 218 23 10.6% 14 60.9% 0 0.00％ 189 17 0 0.00% 

前立腺がん検診 2,236 176 7.9% 126 71.6% 16 0.72％ 2,264 125 15 0.66% 

 

 

（５）特定保健指導等の実施状況 

1）動機付け支援 

  ア．初回面接（個別） 

  イ．3～6か月後評価･･･面接・電話・手紙（ハガキ）・FAX・E-MAILにより行う 

 

2）積極的支援 

  ア．初回面接（個別） 

  イ．3か月以上の継続的な支援 

    ・主な実施形態 ･･･面接・電話・手紙（ハガキ）・FAX・E-MAIL 

 

3）糖尿病改善教室 

  ア．令和 4年 5月から令和 5年 2月の期間に加古川市国民健康保険特定健診を受診された方で、糖

尿病が疑われる方 

  イ．基礎編・ステップアップ編・フォローアップ編3回に分けて、改善プランを実施 

   ・6月コース：基礎編(6月)・ステップアップ編(7月)・フォローアップ編(9月) 

   ・9月コース：基礎編(9月)・ステップアップ編(10月)・フォローアップ編(12月) 

 

4）播磨町糖尿病改善支援教室 

ア．令和 4年 5月から令和 5年 2月の期間に播磨町国民健康保険特定健診･ドックを受診された方

で、糖尿病の可能性がある方 

イ．9月～12月にかけて講演(医師、管理栄養士、運動指導士)3回コースで実施 
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（６）特定保健指導等の実績 

1）-1 特定保健指導の実績数                             

実施団体名 
R5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
動機付支援 積極的支援 

うち 

当日実施 

対前年度 

増減 

加古川市国保 動機付け 

150名 

積極的 

35名 

133名 

83.2% 

104名 29名 84名 4名 

稲美町国保 13名 13名 0名 13名 3名 

播磨町国保 8名 6名 2名 8名 1名 

合 計 185名 154名 123名 31名 105名 8名 

 

1）-2 健保組合を対象とした特定保健指導の実績数                   

実施団体名 
R5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
動機付支援 積極的支援 

うち 

当日実施 

対前年度 

増減 

建設国保 動機付け 

200名 

積極的 

265名 

8名 

86.5% 

3名 5名 7名 0名 

共済組合 38名 31名 7名 36名 16名 

組合健保 88名 45名 43名 25名 -6名 

協会けんぽ 268名 132名 136名 147名 78名 

合 計 465名 402名 211名 191名 215名 88名 

・巡回健診を受診した企業に対し、今年度特定保健指導の受診勧奨の営業活動を行い、 1 社から新規に利

用いただいた。（内訳：動機付け支援 42名 / 積極的支援  52名） 

・全体では  556名の特定保健指導を実施した。（内訳：動機付け支援：334名/積極的支援:  222名）健診

当日の保健指導実施者は 320名（国保： 105名、健保等：  215名）で、全体の  57.6％を占めた。 

 

1）-3 労災二次健康診断を対象とした特定保健指導の実績数     

実施団体名 
R5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 対前年度増減 

労災二次 100 78 78.0% 78 0名 

  ・脳・心臓疾患の発症予防を図るための特定保健指導を強化し、78名に実施した。 

 

1）-4 糖尿病改善教室の実績数                            

実施団体名 
R5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
対象者 参加者 対前年度増減 

加古川市国保 120 89 74.2% 1,080名 89名 -12名 

播磨町国保 60 33 55.0% 334名 33名 15名 

合 計 180 122 67.8% 1,414名 122名 3名 

・加古川市国保の糖尿病教室は昨年に比べ申込者が少なかったため、電話勧奨を行い、6月の2コース

から案内した。 

 

1）-5事後指導（簡単健康チェック）については、実施していない。 
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（７）学校健診、事業所健診、人間ドック等の実施状況 

  1）学校健診の概要 

健診名 対象 検診概要 

結核検診 

・小学校、中学校：教育委員会が

精密検査の指示した者 

Ｔ－ＳＰＯＴ検査（結核菌特異的インターフェロ

ン-γ産生能） 

・高等学校：１年生全員 胸部エックス線検査 

心臓検診 

・小学校：１年生 

・中学校：１年生 

・高等学校：１年生 

心電図検査、心音図検査 

（加古川養護学校は除く） 

腎臓検診 ・小学校、中学校、高等学校全員 尿検査 

脊柱側弯検診 
・小学校：５年生 

・中学校：１年生 

一次：背骨の弯曲度を専門医師による視触診 

二次：エックス線撮影 

運動器 

検診 

・小学校：５年生 

・中学校：１年生 

一次：運動器に関するアンケート 

二次：専門医師による視触診 

 

 2）事業所健診の概要 

健診名 対象者 検診概要 

定期健康診断 事業所等の労働者 

労働安全衛生法に基づく健康診断 

問診・診察・計測・視力・聴力・胸部Ｘ線・尿検

査・血液検査・心電図検査 等 

協会けんぽ健診 
協会けんぽ加入者で、35～74歳

の方 

上記内容に、以下の項目を追加 

・胃部Ｘ線・便潜血反応検査・血液検査（5項目） 

特殊健診 
事業所等労働者のうち、有害業

務従事者 

・じん肺健診 

・有機溶剤健診 

・鉛健診 

・電離放射線健診 

・特定化学物質健診 

・石綿健診 

ストレスチェック 
労働者数 50 人以上の事業場の

労働者 
・職業性ストレス簡易調査票による検査 

 

  3）人間ドックの概要 

健診名 対象者 検診概要 

２時間ドック 

・健保組合等加入者 

・国保加入者 等 希望者 

・兵庫県指定2時間人間ドック 

・レディースコース 

・ユースドック 

１日ドック 

・ベーシックコース 

・レディースコース 

・クイックコース 

プレミアムドック

等 

・メンズコース 

・レディースコース 
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（８）学校健診、事業所健診、人間ドック等の実績 

   1）学校健診の実績数                              （単位：人） 

健診名 
令和5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 

対前年度 

増減 

結核検診 6,000 8,589 143.2% 8,336 +253 

心臓検診 18,000 18,474 102.6% 18,618 -144 

腎臓検診 47,300 47,626 100.7% 48,418 -792 

脊柱側弯検診  6,300 6,128 97.3% 6,360 -232 

運動器検診 6,600 6,577 99.7% 6,849 -272 

・心臓、腎臓、運動器検診は、幼稚園児と小学校生徒数の減少に伴い受診数は減少した。 

・結核検診は、私立高校の生徒定員数の拡大に伴い、受診数が増加した。 

 

 2）事業所健診の実績数                             （単位：人） 

健診名 
令和5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 

対前年度 

増減 

定期健康診断 31,980 31,855 99.6% 31,431 +424 

協会けんぽ健診 20,000 20,643 103.2% 20,214 +429 

特殊健診 19,000 20,282 106.7% 19,632 +650 

ストレスチェック 17,000 13,748 80.9% 16,034 -2,286 

・定期健康診断は、巡回での受診数が増加、協会けんぽ健診は、施設での受診数が増加し、両健診共 

 に前年度よりも増加した。 

・ストレスチェックは、他社に変更した事業所の影響により受診数は減少した。 

・特殊健診は、新規企業の騒音検診等の受診があり、受診数は増加した。 

 

   3）人間ドックの実績数                             （単位：人） 

健診名 
令和5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 

対前年度 

増減 

２時間ドック 2,100 1,685 80.2% 1,723 -38 

１日ドック 3,730 3,531 94.7% 3,468 +63 

プレミアムドック 170 176 103.5% 190 -14 

・人間ドックの受診数は、前年度とほぼ同様に推移している状況である。 
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（９）その他報告事項 

1）集団健康教育、健康相談等 

①集団健康教育 

・加古川市、稲美町、播磨町からの受託事業として医師講演会を 6回実施した。 

②健康相談 

・医師、保健師、管理栄養士が対応。 

・毎週月～土曜日に電話相談  64件、面接相談による健康相談 30件を実施した。 

 

2）精度管理等に係る報告 

a）内部精度管理(専門部会の開催状況) 

専門部会名 開催月 協議事項等 

胃腸部会 令和6年3月12日 検診結果報告 

胸部部会 －    － 

子宮がん部会 －    － 

乳がん部会 令和6年2月29日 検診結果報告、R6年度に向けて 

腎臓検診部会 
令和5年10月12日 

令和6年3月7日 
検診結果報告、帳票の変更 

心臓検診部会 令和6年2月15日 検診結果報告、判定の標準化 

脊柱・運動器検診部会 
令和5年8月1日 

令和5年8月29日 

R4年度検診結果報告等 

R5年度検診実施要領説明等 

人間ドック部会 令和6年3月8日 R6年度に向けて 

住民健診部会 令和5年5月12日 R4年度検診結果報告等 

胃内視鏡検診運営委員会 
令和5年5月29日 

令和5年11月17日 

R4年度検診結果報告、R5年度計画等 

研修会開催 

 

b）外部精度管理 

調査名 評価団体 実施年月 評価 

胸部Ｘ線検査精度管理 全国労働衛生団体連合会 令和5年10月 A 

腹部超音波精度管理 全国労働衛生団体連合会 令和5年11月 A 

胃部Ｘ線検査精度管理 全国労働衛生団体連合会 令和6年1月 A 

 

c）第三者機関による認定状況 

名称 評価団体 備 考 

人間ドック施設機能評価 日本人間ドック学会 
認定期間 

令和8年3月まで 

労働衛生サービス機能評価 全国労働衛生団体連合会 
令和 6 年 2 月更新審

査受審 

マンモグラフィ検診施設・画像認定施設 日本乳がん検診精度管理中央機構 令和6年2月再受審 
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d）学会発表 

発表学会 年月 演題 発表者 

人間ドック学会 令和5年9月 

2,300余名の10年間の糖尿病網膜症

とHbA1cの値より、症状悪化の有無の

見込みを説明に利用 

平松邦夫先生 

 

e）認定資格等取得状況 

資格名 
資格 

取得者 
評価団体 

超音波検査士 3名 日本超音波医学会 

乳がん検診超音波検査実施技師 2名 NPO法人日本乳がん検診精度管理中央機構 

マンモグラフィ撮影認定診療放射線技師 5名 NPO法人日本乳がん検診精度管理中央機構 

肺がんCT検査認定技師 1名 NPO法人肺がんCT検診認定機構 

胃がん検診専門技師 4名 
NPO法人日本消化器がん検診精度管理評価機

構 

THP心理相談員 3名 中央労働災害防止協会 

THP産業栄養指導者 1名 中央労働災害防止協会 

人間ドック健診情報管理指導士 7名 人間ドック学会 

衛生管理者 11名 安全衛生技術試験協会 
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３．臨床衛生等の検査に関する事業 

（１）検査事業による事業実績数 

1）医療機関の検体検査（検査事業に占める割合： 72.7％）           （単位 ： 件） 

部門 
R5年度 

予定数 

 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 

対前年度 

実績増減数 比率 

生化学Ⅰ 174,810 65.5% 172,760 98.8% 171,681 1,079 

生化学Ⅱ 9,800 52.4% 9,382 95.7% 9,371 11 

多項目検査 562,200 89.1% 566,684 100.8% 555,480 11,204 

負荷試験 370 74.0% 229 61.9% 308 -79 

血液学 161,900 63.7% 163,173 100.8% 160,681 2,492 

免疫学 60,015 84.5% 61,828 103.0% 59,796 2,032 

内 SARS-CoV-2

抗体検査(定量) 
660 28.1% 74 11.2% 256 -182 

尿・糞便 23,250 20.6% 22,595 97.2% 21,395 1,200 

微生物学 25,350 93.9% 25,418 100.3% 26,369 -951 

細胞診 8,335 43.9% 9,764 117.1% 8,014 1,750 

病理組織学 2,950 98.3% 2,297 77.9% 2,409 -112 

アレルギー検査 2,960 98.7% 2,755 93.1% 3,164 -409 

特別検査 54,000 75.0% 56,623 104.9% 53,631 2,992 

検便・緊急等 1,800 15.0% 1,495 83.1% 1,708 -213 

外注検査 43,600 66.1% 41,926 96.2% 38,647 3,279 

合計 1,131,340 72.7% 1,136,929 100.5% 1,112,654 24,275 

 

 

2）健診事業の検体検査（検査事業に占める割合：   25.1％）          （単位 ： 件） 

部門 
R5年度 

予定数 

 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 

対前年度 

実績増減数 比率 

生化学Ⅰ 88,220 33.0% 91,101 103.3% 88,362 2,739 

生化学Ⅱ 8,860 47.4% 9,017 101.8% 8,915 102 

多項目検査 63,650 10.1% 63,691 100.1% 63,150 541 

負荷試験 129 25.8% 100 77.5% 144 -44 

血液学 88,000 34.6% 91,072 103.5% 88,351 2,721 

免疫学 8,950 12.6% 9,183 102.6% 8,539 644 

内 SARS-CoV-2

抗体検査(定量) 
690 29.4% 382 55.4% 726 -344 

尿・糞便 86,350 76.4% 90,070 104.3% 87,829 2,241 

微生物学 400 1.5% 196 49.0% 184 12 

細胞診 10,600 55.8% 13,247 125.0% 10,237 3,010 

病理組織学 40 1.3% 27 67.5% 36 -9 

アレルギー検査 0 0.0% 0 0.0% 0 0 

特別検査 14,800 20.6% 15,235 102.9% 14,659 576 

検便・緊急等 0 0.0% 0 0.0% 0 0 

外注検査 21,590 32.7% 24,828 115.0% 20,078 4,750 

合計 391,589 25.1% 407,767 104.1% 390,484 17,283 
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3) その他（事業所診療所、地域外医療機関、福祉施設等）の検体検査（検査事業に占める割合：  2.2％） 

（単位 ： 件） 

部門 
R5年度 

予定数 

 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 

対前年度 

実績増減数 比率 

生化学Ⅰ 3,970 1.5% 3,099 78.1% 3,396 -297 

生化学Ⅱ 40 0.2% 19 47.5% 41 -22 

多項目検査 5,150 0.8% 4,207 81.7% 4,188 19 

負荷試験 1 0.2% 0 0.0% 0 0 

血液学 4,100 1.6% 3,465 84.5% 3,708 -243 

免疫学 2,035 2.9% 1,864 91.6% 1,904 -40 

内 SARS-CoV-2 

抗体検査(定量) 
1,000 42.6% 286 28.6% 544 -258 

尿・糞便 3,400 3.0% 3,219 94.7% 3,063 156 

微生物学 1,250 4.6% 996 79.7% 1,007 -11 

細胞診 65 2.2% 69 106.2% 67 2 

病理組織学 10 0.3% 8 80.0% 9 -1 

アレルギー検査 40 0.1% 35 87.5% 45 -10 

特別検査 3,200 26.7% 2,294 71.7% 2,237 57 

検便・緊急等 10,200 85.0% 10,641 104.3% 10,356 285 

外注検査 810 1.2% 398 49.1% 557 -159 

合計 34,271 2.2% 30,314 88.5% 30,578 -264 

 

4）検体検査合計                              （単位 ： 件） 

部門 
R5年度 
予定数 

 
実績数 

達成率

（％） 
R4年度実績数 

対前年度 

実績増減数 比率 

生化学Ⅰ 267,000 100％ 266,960 100.0% 263,439 3,521 

生化学Ⅱ 18,700 100％ 18,418 98.5% 18,327 91 

多項目検査 631,000 100％ 634,582 100.6% 622,818 11,764 

負荷試験 500 100％ 329 65.8% 452 -123 

血液学 254,000 100％ 257,710 101.5% 252,740 4,970 

免疫学 71,000 100％ 72,875 102.6% 70,239 2,636 

内  SARS-CoV-2

抗体検査(定量) 
2,350 100％ 742 31.6% 1,526 -784 

尿・糞便 113,000 100％ 115,884 102.6% 112,287 3,597 

微生物学 27,000 100％ 26,610 98.6% 27,560 -950 

細胞診 19,000 100％ 23,080 121.5% 18,318 4,762 

病理組織学 3,000 100％ 2,332 77.7% 2,454 -122 

アレルギー検査 3,000 100％ 2,790 93.0% 3,209 -419 

特別検査 72,000 100％ 74,152 103.0% 70,527 3,625 

検便・緊急等 12,000 100％ 12,136 101.1% 12,064 72 

外注検査 66,000 100％ 67,152 101.7% 59,282 7,870 

合計 1,557,200 100％ 1,575,010 101.1% 1,533,716 41,294 

 

（２）検査事業における実施状況 

1）医療機関の検体検査 

検体数は、全体では対前年度より約2％（約24,000件）増加し、計画数に対し達成率は100％と

なった。検査項目を組み合わせた多項目検査を選択する医療機関が増加し、前年度より約 2％（約
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11,000件）の増加。 

なお、血液学検査など計画数や前年度数を上回る項目がみられる反面、新型コロナウイルス関連

の検査は、第5類感染症移行に伴い、SARS-CoV-2抗体検査（定量）の出検数は令和4年度の48.6％

と半分以下になり、SARS-CoV-2 PCR検査も第9波、第10波流行期はあったが出検数は激減し、前

年度の約10％となった。さらに、微生物学検査は、一部検査項目を外注検査とした結果、約900件

減となった。 

2）健診事業の検体検査 

全体としては計画数を上回り、達成率は104％となり、前年度の約4.4％増であった。 

 

（３）その他報告事項 

1) 細菌検査について、細菌検査室のスタッフ2名減による業務可能量低下があり、一部外注検査

とした。 

2) 検査データWEB配信システムについては、新規契約の医療機関に対し、情報管理課と協力して

スムーズに導入できるよう情報を共有するなど積極的に医療機関のサポートを実施した。 

3)外部精度管理の結果 

調査名 開催日 調査対象部門 評価 

日臨技精度管理調査 令和5年6月 検査全体 A 99.6 ％ 

日本医師会臨床検査精度管理調査 令和5年9月 生化学・血液学・免疫学 A 99.8 ％ 

兵庫県臨床検査精度管理調査 令和5年11月 検査全般 A 99.4 ％ 



- 15 - 

 

Ⅱ．収益事業 

１．介護保険に関する事業 

（１）介護保険事業における実施状況 

 

 

 

 

年間予定数 5,300件に対し 5,440件の実績となり、受託開始以来過去最高の実績数となった。理由

として、予想を超える高齢化による申請数の増加があったと考えられる。 

 

２．不動産貸付等の事業について 

（１）不動産貸付 

1）駐車場賃貸 

ウェルネージかこがわ立体駐車場の一部を加古川医師会等に賃貸している。 

賃貸料 900千円（年額） 

 

（２）駐車場の提供 

ウェルネージかこがわ立体駐車場は、業務時間内は健診受診者等の利用に充てているが、業務時

間外の夜間・休日は、誰でも利用できるように配慮している。 

 

（３）飲料水の自動販売機の設置 

事業名 
令和5年度 

予定数 
実績数 

達成率

（％） 

R4年度 

実績数 

対前年度 

実績増減数 

要介護認定調査 5,300 5,440 102.6% 5,261 ＋179 
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Ⅲ．その他 

１．設備投資について 

機器関係 取得額（円） 資産名称等 

情報機器関係 555,500 ノートパソコン、リモートVPN装置 

健診機器関係 104,322,548 
婦人科検査台、X線撮影用FPDシステム、乳房Ｘ線

撮影装置、タブレットPC 等 

健診ソフトウェア関係 12,767,700 
健診システムインボイス対応、特定第4期OCR帳

票仕様変更対応 等 

検査機器関係 58,245,000 
生化学自動分析装置、全自動尿分析装置、全自動

尿中有形成分分析装置 

管理機器関係 23,152,270 電話設備、会計サーバ、パソコン、シュレッダー 

管理ソフトウェア関係 14,449,050 会計システム、ホームページ 

建物関係 1,155,000 4階事務所ドア改修、2階医局防災設備増設 

合計 214,647,068  

 

２．事業運営上の報告 

報告事項 内容 等 

変更登記申請について 

令和5年6月23日の定時評議員会において選任された、辞任に伴う

理事（2名）について、7月5日に変更登記申請を行い、7月18日に

登記が完了した。 

令和6年度職員採用 

について 

令和5年7月15日に採用一次試験、8月5日～10日に採用二次試験

（面接）を実施し、11名に対して内定通知を出し、9名が承諾した。 

内定者内訳 

・総合職    ：8名（新卒者）※1名辞退 

・臨床検査技師 ：3名（新卒者･･･2名、既卒者･･･1名） 

※内、新卒者1名辞退 

人事制度改革について 
・給与制度、就業規則等の改定のため、令和5年6月より就業規則、

給与規程検討会議を開催 

 

３．ウェルネージかこがわ健康フェア、健康関連イベントについて 

主催 イベント名 内容 等 

保健センター ウェルネージかこがわ健康フェア 令和5年度 開催中止 

播磨町 はりま風薫るフェスタ 
令和5年4月29日開催 

・簡易貧血検査を実施（283名） 
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稲美町 ふれあいまつり 令和5年度 開催中止 

加古川市 

ウェルネス協会 
加古川俊足王決定戦 令和5年度 出展中止 

加古川市 
ウェルネスプランかこがわ推進 

イベント「健康フェスタ」 

令和5年8月8日開催 

・簡易貧血検査を実施（156名） 

加古川市 加古川スポーツカーニバル 令和5年度 出展中止 

加古川市 加古川ツーデーマーチ 
令和5年11月11日開催 

・簡易貧血検査を実施（152名） 

 

４．職員の資質向上への取り組み 

研修名 内容 等 

新人研修 

 対象者：新入職員（8名） 

 期 間：令和5年4月1日～4月28日 

 内 容：社内講師による事業概要・就業規則・各種規程等についての

研修、各課事業についての実地研修、ワード・エクセル等の

ソフトウェア研修、外部講師によるビジネスマナーやコミ

ュニケーションUP研修 

安全運転研修 ・令和5年9月15日、9月19日 

防火防災訓練 

・令和5年10月12日 

・令和6年 3月21日 

火災を想定した避難訓練を実施 

外部派遣研修 

（オンライン受講） 

・令和5年度以降の昇格者を対象に、組織としての役割の再認識、職員

各自の能力開発・レベルアップのための研修 

対 象 者：副課長昇格者(1名)、係長昇格者（2名） 

実施機関：学校法人 産業能率大学 総合研究所 

内  容：「課長実践研修」、「マネジメント基本研修」 

内部研修 

・入社4年目の職員を対象に、問題解決力・企画力向上のための研修 

 対 象 者：令和5年4月1日付採用職員(7名) 

 委 託 先：株式会社タスクトレーニング 

 内  容：「中堅職員研修」 

出張研修 

・健診事業に関する研修：28件（内WEB研修7件） 

対象：医師、放射線技師、臨床検査技師、保健師、栄養士等専門職 

・検査事業に関する研修：4件（内WEB研修1件） 

 対象：臨床検査技師 

・地域保健医療情報事業に関する研修：2件（内WEB研修0件） 

・介護事業に関する研修：4件（内WEB研修0件） 

 対象：認定調査員 
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・管理部門における研修：17件（内WEB研修6件） 

 対象：事務職員 

計：55件（内WEB研修14件） 

 

５．広報紙「へるす」の発行 

発行時期・部数 内容 等 

令和5年12月 

（133,000部） 

加古川市・稲美町・播磨町へ全戸配布、その他取引先企業等へ郵送 

・特定健診、がん検診、保健指導のセット受診について 

・人間ドックについて 

・リニューアルしたかこがわ健康ＢＯＸについて 

・検査課だより ～体内鉄の貯金鉄 フェリチンって？～ 

令和6年3月 

（133,000部） 

加古川市・稲美町・播磨町へ全戸配布、その他取引先企業等へ郵送 

・リニューアルした保健センターホームページについて 

・検査課だより ～花粉－食物アレルギー症候群について～ 

・マンモグラフィ装置が新しくなりました 

 

６．施設見学、視察等について 

日時 団体名 備考 

なし   

 

７．組織の状況 

職種別職員等構成内訳                    (令和6年3月31日現在） 

職種 職員 
嘱託職員・ 

再雇用等 
臨時職員 合計 

医師 0名 4名 0名 4名 

保健師 7名 1名 1名 9名 

看護師 4名 0名 25名 29名 

管理栄養士 2名 0名 4名 6名 

診療放射線技師 8名 1名 0名 9名 

臨床検査技師 15名 1名 18名 34名 

介護支援専門員 2名 0名 11名 13名 

事務職等（健診助手・集配員含む） 48名 10名 94名 152名 

合計 86名 17名 153名 256名 

 


